
Damien,  paysan-boulanger  de  la  ferme  Les  Champs  de  la  Dême,  cultive  en  agriculture
biologique des céréales anciennes. Elles sont moulues en farine sur meule de pierre, à la
ferme. Nous fabriquons des pains à base de farine fraîche, au levain naturel, cuits au four à
bois. La confection du pain de A à Z permet de proposer un produit local, de qualité, sain et
savoureux.

TARIFS 2025

PAIN  S   AU LEVAIN  500 g 1 kg

Demi-complet 2,50 € 5,00 €
Complet 2,70 € 5,30 €
Méteil (50 % blé, 50 % seigle) 3,00 € 5,80 €
Multigraines (lin, tournesol, courge) 3,30 € 6,50 €
Miel/Raisin 4,00 € 8,00 €
Petit épeautre 4,60 € 9,00 €
Khorasan 3,80 €
Sarrasin/Seigle/Sésame 3,80 €

Les pains sont disponibles en format long, boule ou moulé*

* Supplément de 0,10€ pour les pains au format moulé
Supplément de 0,30€ par commande pour la livraison

Les pains sont commercialisés en : 
➢ Marché à la ferme les mardis et jeudis de 17h00 à 19h00
➢ Livraison à domicile tous les mardis et jeudis de 17h30 à 20h00
➢ AMAP les mardis à Saint-Paterne et à Tours (Tranchée), les jeudis à Monthodon

Les commandes sont à passer la veille des fournées 
(lundi et mercredi) avant 18h00, par téléphone ou sms

Contact Les Champs de la Dême : contact@leschampsdelademe.fr – 06 25 14 55 50

mailto:contact@leschampsdelademe.fr


La ferme Les Champs de la Dême (à Chemillé-sur-Dême) cultive des céréales anciennes sur
50 Ha en agriculture biologique.
Blé, seigle, petit épeautre, sarrasin, …. sont moulus par petite quantité sur meule de pierre
pour assurer une qualité nutritionnelle et une fraîcheur à votre farine.

NOS TARIFS DE FARINE 2025 TTC

FARINE 1 kg 5 kg
VRAC*

(kg)

BLÉ T65 2,50€ 11,20€ 2,00€

BLÉ T80 2,40€ 10,80€ 1,80€

SEIGLE 3,00€ 14,00€ 2,50€

PETIT ÉPEAUTRE 4,50€ 19,00€ 4,00€

SARRASIN 3,50€ 16,00€ 3,00€

KHORASAN 4,00€ 17,00€ 3,50€

PETIT SON DE BLÉ 2,00€ 9,00€ -

*Vrac : Minimum 2kg / Emballage non compris.
Pour les quantités supérieures à 10 kg les commandes sont à passer une semaine à l’avance
minimum.

Contact Les Champs de la Dême : contact@leschampsdelademe.fr – 06 25 14 55 50
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